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Telefon +43/(0)650/9727581 • E-Mail  office@wiehart-training.at 

Mag. Renate Wiehart 

Persönliche Informationen 

  

 Nationalität: Österreich 

 1972 in Wien geboren 

 Familienstand: ledig 

 

Ausbildung 

 

[  1982-1986  ] Gymnasium Unterstufe Wien 

 

[  1986-1991  ] Handelsakademie Wien 

Matura 

 Wahlfach EDV 

 

[  1991-2000  ] Universität Wien Wien 

Studium Wirtschaftsinformatik 

 Spezialisierung auf Datenbanken und e-Commerce 

 

[  2000  ] PAX Wien 

Ausbildung zum Aerobic-Instructor  (Zertifikat) 

 

[  2001  ] PAX Wien 

Ausbildung zum Personal Fitness Trainer (Zertifikat) 

 

[  2003  ] PAX Wien 

Ausbildung zum Wellness Trainer (Zertifikat) 

Berufserfahrung 

 

[  1993-1995  ] Manpower Wien, NÖ 

Teilzeitarbeitskraft Büro 

 

[  1995-1998  ] Hoffmann-La Roche Wien 

Tätigkeiten im IT-Bereich 

 Programmentwicklung, Web-Design, DB-Erstellung 
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Berufserfahrung – (Fortsetzung) 

 

[  seit 1998  ] Selbstständige Trainertätigkeit Österreich 

IT-Training 

MS Office-Programme, MS Project, Windows, Web-Design, 
Programmierung (VBA, Webprogrammierung) 

 

[  seit 1998  ] Selbstständige Tätigkeit Österreich 

Web-Programmierung, Datenbank-Programmierung 

 MS Datenbanken (Access, SQL-Server, OLAP-Datenbanken) 

 

[  seit 01/2001  ] Aerobic-Instructor in diversen 

 Fitnessstudios Österreich 

 

[  seit 01/2001  ] Tätigkeit als Personal Trainer Österreich 

Sprachkenntnisse 

 

Englisch (sehr gut in Wort und Schrift), Französisch und Spanisch 

Referenzen (EDV) 

 

Siemens Österreich (Trainingcenter) 
Baumax AG 
trainingcenter.at, (ehem. Data Systems Austria, Trainingcenter) 
debis (ehem. T-Systems) 
BFI 
Spreng Training 
BFB 
Austria Frost 
Hauptverband der SV 

Tätigkeiten neben dem Studium 

 

Ferialpraxen bei OMV, EMI Austria, AVA-Bank, Alcatel, 
Elin, Hoffmann-La Roche 

Hobbies 

 

Lesen (Literatur, Wissenschaft) 
Sport (Skaten, Laufen, Fitness, Schifahren, Tennis) 
Reisen 

 


